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[leHb: noHefeNbHUK

Hepene: nepsas

Ce30H: 0CeHHee - BeCEHHMWIA

BospacTHaa karteropusa: 15 net v ctapule

Ne peuy,.

Nel

No48

Ne189

Ne196

Mpuem nuuin,

HaMMeHOBaHwue
6nona

BuHerpeT 0BOLLHOIA

Cyn-Nlanwa c
fomallHAA

KoT/eTta KypuHas ¢
COyCcOM

Kala rpeyHeBas
paccbinyaTas

Xneb6 pxaHoi

NToro:

Macca
nopumm

100

250

100

180

60

Muuwesble BewwecTsa (r)

1,26

2,45

11,02

5,82

4,68

25,23

10,14

4,89

12,45

6,516

0,72

34,716

8,32

13,91

7,52

54

27,9

111,65

OHepreTuny
eckas
LleHHOCTb

Obes

129,26

109,38

186,09

316,566

137

878,296

0,06

0,11

0,1

0,054
0,324

ButamuHbl
(mr)

C A

9 10

10,26 0

8,25 0
0,15 28,75
0 1,386
18,66 30,136

MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)

E Ca
1 12
0 23,2
24,6
43,75
17,64
0,42 10,8
0,42 119,99

13

44,98

66,65

166,38

26,586

114
418,596

Mg

14

20,76

10,38

33,13

1,71

12
77,98

Fe

15

1,7

0,85

15

1,44

1,74
7,23



[eHb : BTOPHUK
Hepena:nepsas

Ce30H: 0CeHHee - BECEHHUI

BospacTHaa kateropusa: 15 neT u ctaplie

Ne ped. Mpvem nuuw,
HanumeHoBaHwue
6ntoaa
1 2
Jb15 Canat 13 CBeXux

orypLos
Ne27 Bopuw, 13
CB.KanycTbl Ha K/6

Nel91 TnoB n3 oTBapHOM

nTUMbI
Xneb pxxaHoii

KomnoT u3
anefibCUHOB C
A6/10KaMm

Ne251

NToro:

Macca Muuwesble BewecTsa (r)
nopuuu
b x| Yy
3 [ 5 1 6
100 0,72 10,08 3
250 19 6,66 10,81
210 37,2 45,33 41,05
60 4,68 0,72 27,9
200 0,48 0,25 26,81
44,98 63,04 109,57

OHepreTuy
eckas
LLEHHOCTb

7

Ooen

103,6

111,11

747,09
137

110,96
1209,76

B!

0,03

0,05

0,065
0,054

0,12
0,319

ButamuHebl
C A E
9 10 1
9,5 0 _
10,21 0
1,018 5,83
- - 0,42
20 0
40,728 5,83 0,42

MwuHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ca P Mg Fe
12 13 14 15
21,85 40,02 13,3 0,57
44,38 53,23 26,25 1,19
45,54 201,22 47,96 2,21
10,8 114 12 1,74

24 56 16 1
146,57 464,47 115,51 6,71



[eHb: cpepa
Hepensa: nepsas

Ce30H: OCeHHee - BECEHHWUIA
Bo3pacTHasa karteropua: 15 net u crapue

Ne ped.

Ne22

Ne4?2

Ne190

Ne204

Ne376

Mpuem nuwn, Macca
HanMeHOBaHMe nopuuu
6n0a
b
2 3 4
Canat 13 CBeK/bl C
Macnom 100 1,68
Cyn kapTogenbHblii
C pbiboi
250 13.21
Kypbl TyleHble C
coycoMm 120 34,5
MakapoHbl
OTBapHble 180 6,624
Xneb pxaHoi
60 4,68
Yalii ¢ caxapom
200/15
nNToro: 47,484

121

411

41,62

6,354

0,72

64,904

Muuesble BewecTsa (r)

11,06

6,7

5,44

42,39

27,9

14,97
108,46

OHepreTuny
eckas

(KK.;.4)

Obes

159,94

116,24

534,29

253,314

137

60
1260,784

0,02

0,175

0,048

0,288

0,054

0,585

ButamuHbl
(mr)

9 10
9,5 0
9,95 51,5
0,41 32,25
0 0
19,86 83,75

1

0,467

9,558

0,42

10,445

MuHepanbHble BelecTBa (Mr)

12

35,52

48,8

42,08

2,79

10,8

145,99

n

13

40,98

5,64

10,37

132,066

114

0
303,056

i

14

40,9

57,63

17,93

24,66

12

153,12

Fe

15

1,34

1,623

0,13

2,79

1,74

0,4
8,023



[eHb: yeTBepr

Hegens: nepsas
Ce30H: OCeHHee - BECEHHUN

Bo3pacTHaa kaTeropusa: 15 et u cTaple

Ne peL,. Mpuem nuww, Macca
HauMeHoBaHue nopuuu
6n0a
1 2 3

Ne3  Canat u3 cBexei
KanycTsbl 100
Ne33  PacconbHUK
JIeHWHIpafCcKunin Ha
M/6 CO CMeTaHO

250
Nel62 T[ynsaw u3 roBaguHbl
120
Ne196 Kalla rpeyHeBas

paccbinyaTas

180
Xneb pxaHoit 60

Ne247  Kwucenb u3

KOHLEeHTpaTa 200
MToro:

Muuwessble BewwecTaa (r)

2,74

5,03

21,68

10,476

4,68

1,36
45,966

20,3

24,21

6,516
0,72

63,046

12,16

32,38

46,74

54

27,9

29,02
202,2

OHepreTny
eckas

LLleHHOCTb
(kkan)

O6en

242,3

149,6

331,53

316,566
137

116,9
1293,896

BT

0,03

0,13

0,054

0,214

ButamMuHsbl
(mr)

C A E

9 10 1
32,45 0 _
14,1
5,61 15 _

1,386

- - 0,42

0,6 0,6

52,76 16,386 1,02

MuHepanbHble BewecTsa (Mr)

Ca

12

37,38

54

19,44

17,64

10,8

6
145,26

13

210,63

26,586

114

6
357,216

Mg

14

15,16

40,5

41,06

1,71

12

6
116,43

Fe

15

0,52

1,35

2,52

144
1,74

13,57



[eH b: nATHULA
Hepensa: nepsas

Ce30H: OCEHHee - BECEHHUNA

Bo3spacTHasa kateropua: 15 net u ctapuie

Ne peu. Mprem nuww, Macca
HaumeHOBaHue nopuuu
6nona
2 3
CUtiu ill "
100
Ne40 Cyn KapTodenbHbIi
c (hpukas.
250
opbyLa xapeHHas
100
Ne216 KapTtodenbHoe 180
Xneb p>xaHoit
60
No258  KodgpeliHblii H/K €
MOJIOKOM 200

NToro:

Muwwesble BeuecTsa (r)

1,14

0.76

21.8
3,834

4,68

2,79
44,004

10,08

6.82

17,8
7,272

0,72

3,19
45,882

10.01

4,66
27,954

27,9

19,71
109,614

OHepreTuny
eckas

LileHHOCTb
(kkan)

7

Ooben

136,8

175,1

266
192,546

137

118,69
1026,136

Bi

0.15

0,2
0,36

0,054

0,04
1,804

ButamuHbl
(mr)
C A
9 10
4,6 3600
12.34 4.95
0,9 0,03

25,02 61,56

0,01 0,01
42,87  3666,55

8,9

15
0,72

0,42

11,54

MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)

Ca

12

80,1

31.9

20
87,3

10,8

122
352,1

1,94

129.96

81
206,28

114

90
550,28

Mg

14

75,3

40.01

30
70,56

12

14
241,87

Fe

15

15

161

0,6
2,7

1,74

0,56
8,71



JeHb: noHefenbHUK
Hepensa:stopas

Ce30H: 0CeHHee - BECEHHMU

Bo3pacTHaa kateropua: 15 1eT u cTaplle

Ne peu,. Mpvem nuiym,
HauMeHOBaHue
o6noga

Ne50 Wkpa KabaukoBas
nopLvoHHas

Ne36 Cyn OBOLLHOW C
Kypamu

Nel71 KoTneta u3
roBafuHbI

Ne204 MakapoHbl
0TBapHbIE

Xneb pxaHoi

Ne251 KomnoT u3
anenbCUHOB C

NToro:

Macca
nopumm

100

275

100

180

60

200

Muuwesble BewecTsa (r)

0,6

7,46

10,68

6,624

4,68

0,48
30,524

2,4

6,68

11,72

6,354

0,72

0,25
28,124

3,9

10,74

5,74

42,39

27,9

26,81
117,48

OHepreTuy
eckas

LleHHOCTb
(kkan)

Oobep

39

133

176,75

253,314

137

110,96
850,024

15

0,085

0,1

0,288

0,054

0,12
2,147

BuTamuHbI
(mr)

C A
9 10
4.8 14
11,33 0,39
0,15 28,75
20 0
36,28 43,14

1,05

0,297

9,558

0,42

11,325

MuHepanbHble BelecTsa (Mr)

Ca

12

10

39,13

43,75

2,79

10,8

24
130,47

13

31

3,88

166,38

132,066

114

56
503,326

Mg

14

10,5

36,58

33,13

24,66

12

16
132,87

Fe

15

0,35

1,282

15

1,55

3,132

8,814



[eHb.: BTOPHUK
Hepensa: BTopas

Ce30U: OCeHHEE - BECEHHUN
Bo3pacTHasa karteropua: 15 net u crtaplie

Ne pe u.

Ne71

Ne37

Ne190

Ne216

Ne255

Mpuem nuwm,
HanmeHoBaHue
6nt0aa

Orypey, cBexuii
MOPLMOH.

Cyn kapTodenbHbIi
Cc (haconbio U
Kypamu

Mopgyxapka u3
KYpWUHOro gune

KapTogensHoe
niope

KomnoTt 13
CYXO(pyKTOB

Xneb pxxaHoit
NToro:

Macca
nopumu

100

275

100

180

200
60

Muuiesble BewecTsa (r)

0,8

9,87

15,18

3,834

0,56
4,68

34,924

0,1

7,35

22,4

7,272

0,72

37,842

OHepreTuy
eckas
LleHHOCTb
(kkan)
Y
6 7
Obep
1,7 12
17,93 177
12,67 313

27,954 192,546

27,89 113,79
27,9 137

116,044 945,336

Ba

0,03

0,23

0,029

0,36

0,01
0,054

0,713

ButamuHbl
(mr)
C A
9 10
9,5 0
581 0
5,17 156,1
25,02 61,56
1,08 0

46,58 217,66

0,881

0,72

0,42

2,021

MuHepanbHble BewecTsa (Mr)

Ca

12

23

38,08

11,94

87,3

6,4
10,8

177,52

13

10

87.18

4,62

206,28

3,6
114

338,5

Mg

14

14

35,3

32,42

70,56

12

164,28

Fe

15

0,6

2,03

0,718

2,7

0,18
1,74

7,968



[eHb:cpega

Hepensa:stopas

Ce30H:

OCeHHee - BECEHHWA

BospacTHaa kaTteropua: 15 net v craplue

Ne peu,.

No2

Ne54

Nel72

Ne196

Ne376

Mpuem nuww,
HanMeHOBaHMe
6n0a

Canat ButaMuHHbI

Ll 3 cB. KanycThbl
C Kypamu u
CMeTaHoW

[MeyeHb roBsAXbs Mo
CTPOrOHOBCKHN

Kawa rpeyHeBas
paccbinyaTas

Yaiir ¢ caxapom

Xneb pxaHoi

NToro:

Macca
nopuum

100

250/10

110

180

200/15

60

Muwwesble BewecTsa (r)

1,14

7,69

23,32

10,476

4,68

47,306

5,07

9,82

28,95

6,516

0,72

51,076

11,54

8,53

47

54

14,97

27,9

121,64

OHepreTuy
eckas
LLleHHOCTb B.
(kkan)
7 8
Oobes
141,94 0,27
153 0,036
370,15 15
316,566 0
60 0
137 0,054
966,99 1,86

ButaMmuHsbl
(mr)
C A
9 10
18,96 0,27
18,6 0
90 0,9
0 1,386
0 0
127,56 2,286

MuHepanbHble BelecTsa (Mr)

E Ca
n 12
5,81 74,82
43,33
15 49,72
17,64

0 6
0,42 10,8
21,23 202,31

13

121,46

47,63

3,18

26,586

114

312,856

Mg

14

42,8

22,25

14,96

1,71

12

93,72

Fe

15

2,8

0,8

2,86

1,44

0,4

1,74

10,04



[eHb: yetBepr
Hependa: Bropas

Ce30H:: 0CeHHee - BECEHHUN
Bo3spa cTHaa kateropua: 15 net u ctapue

Ne peu,.

Nel8

Ne38

Ne216

Ne143

Mpuem nuww,
HanMeHOBaHMe
6noga

Canat n3 cBexmux
noMuaopoB

Cyn KapTogenbHblii
C FOPOXOM U Kypamu

KapTtothensHoe
nope

KoTtneTta pbibHas
Cok
Xneb pxxaHoi

NT1oro

Macca
nopuum

100

250/25

180
100
200

60

Muwesble BewecTsa (r)

9,35

3,834
10,36

4,68

29,224

10,16

6,77

7,272
1,93

0,72

26,852

4,6

17,8

27,954
6,79
24

27,9

109,044

OHepreTuny
eckas

LLleHHOCTb
(kkan)

7
Oobep

113,92

170

192,546
85,93
99

137

798,396

Bx

0,06

0,03

0,36
0,075
0,02

0,054

0,599

ButaMmuHsbl
(mr)
C A
9 10
20,42 0
10,21 0
25,02 61,56
7,88 -
4 -
67,53 61,56

MuHepanbHble BelecTsa (Mr)

E Ca

1 12
— 17,58

8,79

0,72 87,3
- 19,76

0,2 14

0,42 10,8

1,34 158,23

13

32,88

16,44

206,28

0,4

114

370

Mg

14

17,8

8,895

70,56

12

117,255

Fe

15

0,84

2,7
1,02
2,8

1,74

91



[eHb : naTHuua

Hepgena: sTopas
Ce30H: OCEHHee - BeCEHHM
BospacTHasa kateropus: 15 fneT u cTaplue

Ne ped. Mpuem nnww, Macca Muwesble Bewectsa (r)
HanMeHOBaHue nopuuu
6noga
b X
1 2 3 5 6
Ne21  Canat 13 CBEK/bl C 100 15 10,02 77
Ne62 Cyn kapTodenbHbli
C rpeyHeBoin
Kpynow n Kypamu
250/25 8,58 11,64 17,51

Nel185 Konb6aca oTBapHas
C COyCcOM
100/20 6,62 16,04 1,57
Ne204 MakapoHbl
0TBapHble

180 6,624 6,354 42,39
Ne247 Kwucenb

200 1,36 - 29,02
Xneb pxxaHoi 60 4,68 0,72 27,9
NToro: 29,364 44,774 126,09

OHepreTuy
eckas

LleHHOCTb
(kkan)

Obes

128

209

179,72

253,314

116,19
137
1023,224

B!

0,05

01

0,048

0,288

0,054
0,54

ButamuHbl
(mr)

C A

9 10
9,8 0
8,25 0
0 0
18,05 0

9,558

0,42
9,978

MwuHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ca

12

55,86

23,05

28,8

2,79

10,8
1213

41,96

62,55

190,8

132,066

114
541,376

Mg

14

18,56

25

24

24,66

12
104,22

Fe

15

131

0,89

2,16

2,79

1,74
8,89



